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PUNTO/I DEL MANIFESTO DELLA COMUNICAZIONE NON OSTILE

e 04. Prima di parlare bisogna ascoltare
e 05. Le parole sono un ponte

DOMANDE FONDAMENTALI

+ Che cos'’e il Manifesto della comunicazione non ostile e perché e nato?

* In che modo il Manifesto puo aiutare nella costruzione delle relazioni offline e online?



SVOLGIMENTO

Costruzione mattoncini e lavoro in coppia di presentazione e conoscenza

Crea dei mattoncini con carta, forbici, colla e pennarelli colorati.

L'insegnante suddivide la classe in coppie e invita bambini e bambine a costruire dei
mattoncini di carta, mostrando loro come fare.

Una volta terminata la costruzione, si dividono i bambini/e in coppie, formate casualmente, e
ogni componente della coppia verra invitato a conoscere meglio il/la proprio/a partner
attraverso delle domande, suggerite dall'insegnante o pensate spontaneamente da bambini e
bambine.

Successivamente i bambini/e dovranno riportare le risposte sui mattoncini e disporli in modo
tale da formare un ponte in grado di unire la coppia.

Al termine dell'attivita linsegnante fara riflettere la classe su come le parole possano
rappresentare un ponte in grado di unire due “sponde”, ovwero due persone, se vi sono voglia
di conoscersi e ascolto.

Presentazione del Manifesto della comunicazione non ostile 10'

Presenta il Manifesto della comunicazione non ostile per l'infanzia
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I1 Manifesto

della comunicazione non ostile

1. Virtuale é reale

LA RETE NON E UN GIOCO. E UN POSTO DIVERSO, MA E TUTTO VERO.
E ANCHE [N RETE CI SONO | BUONI E | CATTIVI: BISOGNA STARE ATTENTI|

6. Le parole hanno conseguenze

LE PAROLE CATTIVE GRAFFIANO E FANNO MALE. SE TU FAl MALE A QUALCUNO
CON LE PAROLE, PO NON E PIU TUO AMICO. TANTE PAROLE BELLE, TANTI AMICI|

. Si e cio che si comunica 7.

IN RETE BISOGNA ESSERE GENTILL DIETRO LE FOTO CI SONO PERSONE COME NOI.
SE DICI COSE CATTIVE, SARANNO TRISTI. © PENSERANNO CHE SEI CATTIVO

. Le parole danno forma al pensiero 8.

PRIMA DI PARLARE BISOGNA PENSARCI: PUOI CONTARE FINO A 101
COSI RIESCI A TROVARE PROPRIO LE PAROLE GIUSTE PER DIRE QUELLO CHE VUOI

. Prima di parlare bisogna ascoltare

NESSUNO HA RAGIONE TUTTE LE VOLTE. IMPARARE AD ASCOLTARE E MOLTO BELLO, 9,
PERCHE SI CAPISCONO | PENSIERI DEGLI ALTRI E SI DIVENTA AMICI.

. Le parole sono un ponte

Cl SONO DELLE PAROLE CHE FANNO RIDERE E STARE BENE,
COME UNA COCCOLA O UN ABBRACCIO. E ABBRACCIARSI CON LE PAROLE E BELLISSIMOL

Condividere & una responsabilita
LA RETE £ COME UN BOSCO: MEGLIO FARSI ACCOMPAGNARE DA UN GRANDE
E NON DIRE MAI A CHI NON CONOSCI L TUO NOME, QUANTI ANNI HAI, DOVE ABITI.

Le idee si possono discutere.
Le persone si devono rispettare

QUALCHE VOLTA NON SI VA D'ACCORDO: E NORMALE
MA NON E NORMALE DIRE PAROLE CATTIVE A UN AMICO SE LUI NON LA PENSA COME TE.

. Gli insulti non sono argomenti

OFFENDERE NON E DIVERTENTE. GLI ALTRI DIVENTANO TRISTI E ARRABBIATI
ADESSO SEI GRANDE E SAI PARLARE: NON HAI PIU BISOGNO DI URLARE

. Anche il silenzio comunica

QUALCHE VOLTA E BELLO STARE 71TTI. QUANDO NON SAI COSA DIRE. NON DIRE NIENTE!
TROVERAI IL MOMENTQ GIUSTO PER DIRE LA COSA GIUSTA

L'insegnante introduce il Manifesto presentandolo come una bussola in grado di orientare e
guidare la comunicazione, offline e online.


https://paroleostili.it/wp-content/uploads/2019/02/ManifestoInfanzia.png

Ulteriori attivita di approfondimento '

 La classe potrebbe realizzare una grande carta nautica da appendere in classe in modo
tale da segnare visivamente le terre/isole visitate durante la navigazione che potrebbero
essere chiamate con il titolo delle tappe affrontate.

e Nel caso in cui non fosse possibile svolgere I'attivita in presenza, I'insegnante potrebbe
invitare alunni/e a disegnare un ponte su un foglio di carta e a riempirlo scrivendo con
colori diversi le risposte di ciascun compagno e di ciascuna compagna alle domande poste
dall'insegnante stesso/a.



