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ARGOMENTO

e Costituzione
e Collaborazione

MATERIA

* Area Sportivo-Motoria

¢ Area Storico-Geografica-Filosofica
e Educazione Civica

* Area Umanistico-Letteraria

COMPETENZE CHIAVE

e Comunicazione nella madrelingua

e Competenze sociali e civiche

e Consapevolezza ed espressione culturale
e Imparare a imparare

PUNTO/I DEL MANIFESTO DELLA COMUNICAZIONE NON OSTILE

e 04. Prima di parlare bisogna ascoltare

08. Le idee si possono discutere.Le persone si devono rispettare
07. Condividere e una responsabilita

09. Gli insulti non sono argomenti

03. Le parole danno forma al pensiero
02. Si & cio che si comunica

DOMANDE FONDAMENTALI

* Quali sono i valori su cui e fondata 'Unione Europea?
* Quando e perché e nata?

* Qual e la sua forza?



SVOLGIMENTO

Visione del video Erasmus+

Guarda il video

https://www.youtube.com/embed/1B10xG5Hxz0

Visione del video SVE

Guarda il video

10'

https://www.youtube.com/embed/Ln]46-mFVgE

Lavoro di gruppo

Discuti

V4

con il patrocinio

oY

r:' CONI

I1 Manifesto

della comunicazione non ostile

PER LO SPORT

1.

Virtuale é reale

Sport édare sempre il megiia di 5é. Per questo siain gar, sia nefla vita e nel mando
virtuale, iodenga Halari della corretterza, delia condvisions ¢ del rispetio.

Si & cid che si comunica

Do atieto, da tifese 0 da commentatore. so che i miel discorsi dicano chi sona,
& quanto crado nello sport che ama. Facein §i che siana fort, leali, anesti e gentil

Le parole danno forma al pensiero

pre p te. Governo l'ad) on i rigore del
mrope psierc. Controloi toni parché fo spiito s,mrrwwn«mrme nella sconfitra,

Prima di parlare bisogna ascoltare

Mi alleno ad ascoltave. Ascoifo fallenatore, [arbitro, | compagni. Asealto le lodi,
& aszolta e critiche. Ascelto il mia carpo, Ascoltanda divento pii farte ¢ migliore

Le parole sono un ponte
Lospart &un i che futti capisc Vo defh pmr & potente:
faecio si che sia positive, pieno di speranza. Che ispiri le persome. Che le unisca,

#LoSportcheMiPiace

10.

Le parole hanno conseguenze

Lemie parale hanno peso 2 valore: possana influire su molte persone rendendole
peggion o mighan. Dtmndque, anche inplena smazone agonistica pario con misura.

Condividere & una responsabilita

Sono responsabile def contenuti che condivido. Esolte la sapienza recnica,
I bellezza, Farmania, le storie che Ancucrans. Condann il tifo ciece, cattive & astile.

Le idee si possono discutere.
Le persone si devono rispettare

Nelle $pArT NOn SSIEIANG NETNC, I S0k AVVArar I Fspelto perchié, senda di lor,
nan c# gara, Rispetta regole, arbitr e gitsdici: sono i gananti della mia passione.

Gli insulti non sono argomenti

Ricardo che lo sport é fair play: gioco lecle. logonisma é confranto positiva,

mentre Nnsulto é debols, vigliace, incivile, Aggredire & il contraria di competere,

Anche il silenzio comunica

Nalkenziovince: 4 c wautocontrollo Eitola parol «nulifl,
Quefle volente non mi servono: e mia i farti.

45'

All'origine di queste opportunita, che hanno cambiato la vita di un gran numero giovani, c'e un
sogno: 'Unione Europea. Ne segue un breve excursus dellinsegnante, al termine del quale
studenti e studentesse lavoreranno in gruppi sulla Dichiarazione Schuman,

contestualizzandola e attualizzandola.

Al termine del lavoro di gruppo, alunni e alunne improwviseranno un Processo allUnione

Furopea: da una parte coloro che la contestano, dall'altra chi difende il sogno dei Padri

fondatori.

Anche nell'Unione Europea, come in tutte le famiglie in cui ci sono tante diversita, a volte non


https://www.youtube.com/embed/1B1oxG5Hxz0
https://www.youtube.com/embed/LnJ46-mFVgE
https://paroleostili.it/wp-content/uploads/2019/02/ManifestoSport-1.png

Ci si capisce e si litiga: € importante ricordarsi perché si sta insieme, cosa ha unito in passato e
Cosa unisce adesso: presentazione del motto dell’'Unione Europea e dei risultati raggiunti dalla
Sua istituzione.

L'insegnante presentera dunqgue il Manifesto della comunicazione non ostile come esempio di
stile con cui relazionarsi agli altri, nella vita quotidiana di un/una giovane tanto quanto nei
rapporti tra gli Stati. Potra essere altresi proposto il Manifesto della comunicazione non ostile
per lo Sport come carta di valori da adottare.

Ulteriori attivita di approfondimento

Crea un quiz

Una volta approfondita la storia e le peculiarita del’Unione Europea, i gruppi potrebbero
sfidarsi in un quiz: vincera chi rispondera correttamente al maggior numero di domande sul
tema. Un'‘altra attivita possibile e quella di invitare allievi e allieve a riscrivere il sogno dei Padri
fondatori, attualizzandolo.

Si potrebbe anche proporre di stilare una formazione storica di una potenziale squadra di
calcio europea.



